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«Слон»

Я водичку набираю


И ребяток поливаю!

Буду подражать слону!

Губы «хоботом» тяну.

А теперь их отпускаю


И на место возвращаю.
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«Змея»
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Подражаем мы змее,


С ней мы будем наравне:

Высунем язык и спрячем,


Только так, а не иначе

1. «Блинчик»

Испекли блинов немножко,


Остудили на окошке.

Есть их будем со сметаной,
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Пригласим к обеду маму. 
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Основные упражнения артикуляционной гимнастики с применением биоэнергопластики.

2. «Бегемотики»

Рот пошире открываем,


В бегемотиков играем:

Широко раскроем ротик,
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Как голодный бегемотик.

Закрывать его нельзя,

До пяти считаю я.

А потом закроем рот
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Отдыхает бегемот.

2
«Лягушки»

Подражаем мы лягушкам:


Тянем губы прямо к ушкам.

Вы сейчас тяните губки –

Я увижу ваши зубки.

Мы потянем - перестанем

И нисколько не устанем.
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«Качели»

Сели дети на качели


И взлетели выше ели.

Даже солнышка коснулись,

А потом назад вернулись.
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«Чистим зубки».

Зубки нужно чистить дважды:


Каждое утро и вечер каждый.
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«Киска сердится»
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Выгляни в окошечко


Там увидишь кошечку.

Кошка спинку выгнула

Зашипела, прыгнула...

Рассердилась киска

Не подходите близко!


	4. [image: image19.jpg]Puc. 104, 6



[image: image20.png]


«Часики»

Тик-так, тик-так.


Язычок качался так,

Словно маятник часов.

Ты в часы играть готов?
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«Индюк»

Я - индюк «балды-балда»


Разбегайтесь кто куда!
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«Лошадка»

Я - весёлая лошадка,

Тёмная, как шоколадка.


Язычком пощёлкай громко –
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Стук копыт услышишь звонкий.
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