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 «Детство-Игра-Обучение»-триада, где вес каждой составляющей 

постоянно перемеривается в поиске баланса. 

Непросто разгадать Тайны смысла игры – она открывается не всем. 

Однако, вероятно, только играя со смыслом, и можно понять- что же там? 

Уже никто не оспаривает, что игра и детство взаимосвязаны и обогащают 

друг друга. Игра любит детство, потому что в отношении к ней присутствует 

только чистый и радостный смысл. Игра необходима детям, потому что они 

играют с миром, познавая его! 

Увлечь детей можно только тем, чем увлечен сам взрослый. На тему 

любимого мной предмета «Музыкальная логоритмика» я размышляю давно. 

Мне в ней нравится все:  

-расширение ее границ до любования звуками окружающего мира; 

-наполнение методики «музыкой» ритма; 

-«музыкой» слов и фонем; 

-«музыкой» жеста и движения; 

-«музыкой» немузыкальных объектов (это явления природы, предметы). 

Иными словами «Музыкальная логоритмика» это синтез движения- 

речи- музыки. 

Музыкальные игры со словом своими корнями уходят в фольклор, в том 

числе в потешки, в прибаутки. Но в них присутствуют и современные 

стихотворные тексты детской поэзии, обладающие четким ритмом, 

динамикой, эмоциональной насыщенностью, побуждающей ребенка к 

действию. 

Музыкальность, песенность игр со словом позволяет с успехом 

использовать их в коррекционной работе с детьми младшего дошкольного 

возраста с различными речевыми дефектами. 

Ценность музыкально ритмических игр заключается в том, что они: 

1) Оздоравливают психику и нормализуют все психические 

процессы и свойства. 

2) Являются одной из эффективных форм психологического 

переключения во время занятий. 

3) Дают возможность детям «играть» своим телом, как первым 

инструментом, передающим творческую активность. 

4) Развивают двигательные способности, память, чувство ритма; 

речевое интонирование. 

5) Исправляют ряд речевых недостатков: невнятное произношение, 

заикание, проглатывание окончаний слов. 

6) Развивают интонационный и поэтический слух, музыкальность, 

голосовые возможности детей, координацию движения со словом. 



7) Учат ребенка ощущать свое тело и управлять им; бережно 

относиться к партнеру во время занятий; угадывать намерения 

друг друга, сотрудничать. 

Музыкальная логоритмика интересна для меня как для педагога. Тонкий 

юмор, игривость и искрящееся озорство дразнилок, потешек, считалок, 

причудливость и многогранность образов, персонажей и сравнений, 

волшебство и витиеватость фольклорных сюжетов, живая палитра 

звукосочетаний и звукоподражаний,- все это не может оставить 

равнодушным маленького человека. 

Во многих исследованиях особенностей раннего коррекционного 

речевого развития детей подчеркивается незаменимая роль музыки в 

усвоении языка. 

Музыкальный образ облегчает запоминание нового языкового 

материала, подсказывает малышу его двигательное воплощение. 

Музыкальная интонация и  фраза помогает формировать ощущение 

своеобразия речевого интонирования, особенностей построения речевой 

фразы, расставляют музыкальные акценты на эмоционально-смысловой 

окрашенности речи, способствуют развитию фонематического слуха. 

Музыкальная форма делает процесс запоминания ярким, динамичным, 

совершенно нескучным, позволяя легко усваивать последовательность 

речевых конструкций, совершенствовать и оттачивать артикуляционную 

память произношения звуков, преодолевать трудности в их постановке. 

А главное, музыка становится благоприятным эмоциональным фоном, 

игровым началом в овладении языком. Объединяет воедино движение и 

интонирование, пластику и шумовой аккомпанемент, игру и атрибутику, 

театральность и сюжетность. 

Определяя тематику музыкально-логоритмических занятий я бы 

посоветовала отдать предпочтение играм-моделям, которые совпадают с 

процессом естественного музыкального и речевого развития детей 

данного возраста: игрушки, животные, движения, цвета, части тела, 

режимные моменты, времена года, семья. 

 

Сегодня невозможно представить, что у педагога будет время 

заниматься развитием внимания, памяти, координации, реакции, чувства 

ритма, интонации, тактильности, мелкой моторики, творчества, 

ассоциативно-образного мышления по отдельности… 

Каждый педагог видит в выбранном упражнении средство для развития 

многих из перечисленных выше способностей ребенка. 

Другое дело, когда одну и ту же игру-модель, трансформируя, 

видоизменяя, дополняя, оставляют в репертуаре надолго. Методическое 

модулирование одного материала очень ценно: для детей это «знакомая 

персона» (песенка, стихотворение, игра), которую приятно повторять. 

Но если после повторения последует иная работа, получится сюрприз, 

радость и удовольствие. Очень похоже на то, как куклу переодевают в 

разные одежды или примеривают разные маски для карнавала,- детям 



это нравится. Педагог получает не меньшее удовольствие от процесса 

создания новых вариантов игры-модели. 

Не боясь смешения слов и смысла, хочу отметить, что воспринимаю 

музыкальную логоритмическую игру: действенной, эмоциональной, 

таящей секреты, капризной, непредсказуемой, удивительной, как и сама 

жизнь. 
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